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3

おいしい野菜がたくさんできる!土・肥料の作り方・使い方

原 由紀子／著  柴田　一／監修　　西東社　2024.3

おいしい野菜が収穫できるように、初心者に役立つ土づくりの
ロードマップ、悩みに応えるQ&A、わかりやすい写真とイラスト
でやさしく解説。

知っておきたい野菜づくりの知識や作業を紹介し、ミニトマト、
ナスなど22種類の春夏野菜の育て方を写真とともに解説。

6

新野菜つくりの実際　根茎菜1

川城　英夫／編　農山漁村文化協会　2024.2

直売向けの野菜生産者を主な対象に、野菜栽培の基本技術等
をわかりやすく解説。根茎菜1は、ダイコン、ジャガイモなど10種
類21作型を取り上げる。

4

図解でよくわかる菌ちゃん農法

吉田　俊道／著　家の光協会　2024.2

土の中の糸状菌の働きを活用した「菌ちゃん農法」により、無農
薬・無肥料でおいしい野菜をつくるコツを、豊富な写真とイラス
トで紹介。

１

野菜づくり超入門　春夏編

藤田　智／著　NHK出版　2024.4

2

もっとおいしくなる!図解有機家庭菜園の野菜づくり

ブティック社　2024.4

家庭菜園で定番の人気野菜13品種の無農薬、無化学肥料の
栽培法を図解。肥料の加減、水やりのタイミング、トラブル対処
等を解説。

5

写真でよくわかるはじめての野菜づくり

柳川　武夫／著　家の光協会　2024.2

品目別に写真でわかりやすく解説されており、それぞれの野菜
の特徴と栽培方法、スケジュール、収穫の量や質にかかわる栽
培のコツなども掲載。

7

新野菜つくりの実際　葉菜2

川城　英夫／編　農山漁村文化協会　2023.12

直売向けの野菜生産者を主な対象に、野菜栽培の基本技術等
をわかりやすく解説。葉菜2は、ホウレンソウ・シュンギク・イタリ
ア野菜など17種類24作型を取り上げる。
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12

畑の益虫とその増やし方

ブティック社　2023.7

害虫を捕食する「益虫」の戦闘力を増強して、野菜の害虫被害
を減らす考え方と、具体的な方策を掲載。 農薬に頼らず自然
の力で野菜を育てる方法を紹介。

8

まんがでわかる野菜づくりとQ&A

よだ　ひでき／著　ブティック社　2023.6

トマトやナスなどの定番野菜等の育て方をわかりやすくマンガ
で解説。育てている過程で起こる疑問、トラブルにもQ&Aで回
答。

11

タネ屋がこっそり教える野菜づくりの極意

市川　啓一郎／著　農山漁村文化協会　2021.10

野菜共通のつくり方のポイントと、29種の野菜の栽培方法を紹
介。野菜づくりの悩みが解決する、初心者、ベテラン問わず役
立つ本。

9

深堀野菜づくり読本

白木　己歳／著　農山漁村文化協会　2023.2

ベテランほどはまりやすい常識や思い込みのワナを解きほぐし、
「栽培力」を磨く。野菜作りを極めたい方にお勧め。

10

もっと上手に小さい畑

14

斎藤　進／著　農山漁村文化協会　2023.2

4.5坪の畑で年間約45品目をつくりこなす作付け計画、初心
者でも失敗しない作付け計画の作り方、施肥のコツと落ち葉主
体の土つくり等をイラストで紹介。

まんがでわかる畑の虫

木村　裕／監修　大中　洋子／絵　農山漁村文化協会　2022.11

畑でよく見かける害虫たち27種の生態をわかりやすくマンガで
紹介。畑の害虫とのつきあい方や、農薬を使わない防ぎ方、農
薬をうまく使う防ぎ方も収録。

13

野菜の病気と害虫対策BOOK

草間　祐輔／著　家の光協会　2023.3

病害虫が発生するメカニズムや予防法、初期症状のサイン、発
生した場合の対処法などを詳しく解説。、初心者でも実践でき
る防除法を症例写真とともにわかりやすく解説。
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18

草取りにワザあり!

西尾　剛／著　誠文堂新光社　2021.5

場所に応じた雑草の管理方法、上手に道具を使うテクニックな
ど、楽しく草取りをするために、雑草と呼ばれる植物のことや、
それぞれの場所に応じた草取りの方法などを紹介。

17

農家が教える草刈り・草取りコツと裏ワザ

農文協／編　農山漁村文化協会　2021.2

畑と田んぼの草取りのさまざまな定番道具やニワトリ・火力・太
陽熱・米ヌカによる除草、鎌の種類と使い方などを掲載。新しい
アイデア除草機も紹介。

16

マンガでわかる楽しい草取り

西尾　剛／著　坂木　浩子／イラスト　誠文堂新光社　2021.5

それぞれの雑草の特徴や雑草管理等を写真や4コママンガを
まじえてわかりやすく解説し、草取りが楽しくなる方法を紹介。

16

かんたん!らくらく!草取りのコツ

神津　博／監修　ナツメ社　2023.4

雑草と草取りの基礎知識から雑草別草取りの方法、草刈り機
で処理する方法、場所別対処法、除草剤の使い方、など草取り
を効率的に行う方法について紹介。

15

迷わず解決!やさい病害虫ハンドブック

根本 久／著 NHK出版　2023.3

「やさい別病害虫インデックス」で、目の前の病害虫を素早く特
定でき、 各病害虫の対処法&予防法が一目でわかる「病害虫
図鑑」も収録。資材を利用した防ぎ方や、病気に強い品種の選
び方、薬剤の利用のしかたなども紹介。

この他にも、様々な資料を所蔵しています。
松本市図書館ホームページの蔵書検索（右ＱＲ）を御利用くだ
さい。検索に出てこない資料も、入手できる場合がありますの
で、中央図書館まで御相談ください。
（内線 2474　外線 32-0099）
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ＱＲコードの利用方法

スマートフォン等でＱＲコードを読込むと、

資料詳細情報画面が閲覧できます。

予約方法

① [カートに入れる]をクリックしてください。

　※ 貸出禁止資料には、このボタンが

　　 表示されません。

　　 Ｗｅｂからは予約ができませんので、

　　 図書館まで電話で依頼してください。

　　 内線 2474　外線 32-0099

② ログイン画面が表示されたら、

　 利用者番号とパスワードを入力して

　 ログインしてください。

　※ ログイン済の場合は省略されます。

③ [予約カート]をクリックしてください。

　 予約確認画面に移動します。

④ [予約する]をクリックして次の画面へ進み、

　 受取先と連絡先を選択して

　 予約を確定してください。

　※ 受取先で「庁内便」を選んだ方へは、

　　 貸出済資料を庁内便で送付します。

　※ 来館受取を選択した方は、

　　 予約確保メールが届いた後に来館し、

　　 職員証を窓口で提示してください。
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